
Die Veranstaltung wird gefördert von:

Mit Senioren-Engagement 

Bayern gestalten

Bürgerschaftliches Engagement 

für und von Seniorinnen und Senioren

Tagung

Freitag, den 29.5.2009

10.00 bis 16.30 Uhr

Nürnberg

Bayerisches Staatsministerium 
für Arbeit und Sozialordnung, 

Familie und Frauen  

Eine Gemeinschaftsveranstaltung von:Die Gesellschaft steht in den nächsten Jahren 
aufgrund der demografi schen Entwicklung vor 
vielfältigen Herausforderungen.

Die Kommunen sind davon in besonderer Wei-
se betroffen. In Bayern leben heute 2,3 Millionen 
über 65-Jährige, 2050 sollen es nach Schätzun-
gen des Statistischen Landesamtes etwa 3,5 
Millionen sein.

28 Prozent der Bürgerinnen und Bürger des Frei-
staats leben in Gemeinden bis 5.000 Einwohner 
und fast zwei Drittel leben in Gemeinden bis 
20.000 Einwohner.

Vor diesem Hintergrund wird deutlich, dass klei-
ne Gemeinden ebenso wie große Kommunen 
gefordert sind, passgenaue Strukturen zu ent-
wickeln, um älteren Bürgerinnen und Bürgern 
einen langen Verbleib in ihrer vertrauten häusli-
chen Umgebung zu ermöglichen.

Viele Verbesserungen, die ursprünglich für Seni-
orinnen und Senioren gedacht waren, kommen 
letztendlich allen Bürgerinnen und Bürgern zu-
gute und tragen so zu mehr Lebensqualität in 
der Kommune bei.

Die Grundlage moderner und nachhaltiger Se-
niorenpolitik muss die Heterogenität der indivi-
duellen Lebenslagen älterer Menschen sein. Von 
zentraler Bedeutung ist der Paradigmenwechsel 
von der traditionellen Altenhilfepolitik zu einem 
Seniorenpolitischen Gesamtkonzept, das so-
wohl die Potenziale und Ressourcen als auch 
den Hilfe- und Unterstützungsbedarf von Seni-
orinnen und Senioren berücksichtigt.

Tagungs-Anmeldung

Hiermit melde ich mich für die Tagung „Mit 
Senioren-Engagement Bayern gestalten“ am 
29.5.2009 in Nürnberg verbindlich an.

Den Betrag von 20 € für Verpfl egung (Getränke 
und Mittagessen) überweise ich auf das Kon-
to des Landesnetzwerkes Bürgerschaftliches 
Engagement (LBE) bei der Bank für Sozialwirt-
schaft München (BLZ 700 205 00), Konto-Nr. 
6861307.

Name, Vorname:

Institution:

Strasse:

PLZ und Ort:

Telefon und Fax:

Email und Homepage:

Ort / Datum:

Unterschrift:

Ich möchte an Workshop 1 - 2 - 3 - 4 - 5
teilnehmen. Bitte ankreuzen
Alternativ wäre ich auch an Workshop Nr. .... in-
teressiert. Bitte unbedingt angeben damit wir die 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer, entsprechend 
der Raumgröße einteilen können. Danke für Ihre 
Mühe. 
Vegetarisches Mittagessen:  ja - nein



Programm:

9.30 bis 10.00 Uhr
Anmeldung und Begüßungskaffee

10.00 bis 10.30 Uhr
Eröffnung
Grußworte:
Staatsministerin: Christine Haderthauer (ange-
fragt)
Stadt Nürnberg: Bürgermeister Horst Förther 
Landesnetzwerk Bürgerschaftliches Engage-
ment: Dr. Thomas Röbke

10.30 bis 11.00 Uhr
Freiwilliges Engagement im dritten Lebensalter
Dr. Gerlinde Wouters, FöBE - München

11:00 bis 11.30 Uhr
Nutzen des bürgerschaftlichen Engagements 
älterer Menschen für die Kommune
Reiner Prölß, Stadt Nürnberg - Leiter des Refe-
rats Jugend, Familie und Soziales

11.30 bis 12.15 Uhr
Wie kann das bürgerschaftliche Engagement 
älterer Menschen in einer Kommune gefördert 
werden.
Podiumsdiskussion
Dr. Gerlinde Wouters, FöBE
Dr. Thomas Röbke, LBE
Reiner Prölß, Stadt Nürnberg
Dr. Wolfgang Stodieck, EFI Bayern
Peter Ferstl, Ingolstadt, Leiter des Mehrgenerati-
onenhauses

12.15 bis 13.15 Uhr
Mittagspause

13.15 bis 15.30 Uhr
5 parallele Workshops: Aus der Praxis für die 
Praxis

Workshop 1: Erfahrungswissen der älteren 
Menschen für die Gemeinschaft nutzen
Gastgeber: Aktivsenioren Bayern e.V.

Workshop 2: Wie kann man die Medienkompe-
tenz der älteren Menschen verbessern?
Gastgeber: BSNF e.V. - Bayerisches Senioren 
Netz Forum

Workshop 3: Kulturführerschein - Ein Fortbil-
dungsprojekt für Freiwilliges Engagement nach 
Beruf und Familie
Gastgeber: Stadtakademie Erlangen

Workshop 4: Partizipation älterer Menschen
Gastgeber: Arbeitsgruppe für Sozialplanung 
und Altersforschung - München

Workshop 5: Förderung des bürgerschaftlichen 
Engagements durch seniorTrainerinnen und 
seniorTrainer
Gastgeber: EFI Bayern

15.30 bis 15.50 Uhr
Kaffeepause

15.50 bis 16.20 Uhr
Berichte aus den Arbeitsgruppen
Aus jedem Workshop werden die Kriterien des 
Gelingens und die möglichen Probleme zum 
jeweiligen Thema aufgezeigt

16.20 bis 16.30 Uhr
Fazit der Tagung
Dr. Thomas Röbke, LBE

ca. 16.30 Uhr
Ende der Tagung

Anmeldung
Bitte bis 20.05.09 mit beiliegendem
Anmeldeformular an das Landesnetzwerk
Bürgerschaftliches Engagement, Gostenhofer
Hauptstr. 63, 90443 Nürnberg, Fax: 0911 - 9 29
66 90. Ihre Teilnahme ist verbindlich, außer Sie 
bekommen eine schriftliche Absage. Für die 
Verpflegung während der Tagung fallen 20 € 
Gebühr an. Die Gebühr ist mit der Anmeldung 
fällig.
Bitte überweisen Sie den Betrag auf das Konto
des Landesnetzwerkes Bürgerschaftliches
Engagement bei der Bank für Sozialwirtschaft
München (BLZ 700 205 00), Konto-Nr. 6861307.
Nach dem 20.5.09 ist eine Rückerstattung der
Teilnahmegebühr nicht mehr möglich.
Bei Rückfragen wenden Sie sich an Danielle
Rodarius: rodarius@iska-nuernberg.de

Tagungsort:
Caritas-Pirckheimer-Haus
Königstr. 64 - 90402 Nürnberg
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Tagungs-Anmeldung

Bitte Rückseite ausfüllen und per Brief oder Fax  
an die untenstehende Adresse schicken.

5 Min. vom
Hbf.


