Wer will Senioren in die Computerwelt einfiihren?

Volkshochschule sucht neue Tutoren fiir dltere PC- und Internetnutzer — Heute beginnt Einsteigerkurs E-Mail-Senden und -Empfangen

Sulzbach-Rosenberg. (stz) Der
niachste Sommer kommt bestimmt,
deshalb bietet der ,,Seniorennetz AS
e.V.“ in der Volkshochschule Amberg-
Sulzbach Computer- und Internetan-
gebote fiir Senioren zur Vorbereitung
auf den Sommer an.

Ein Urlaub ohne E-Mails ist fiir jung
gebliebene Senioren nur schwer vor-
stellbar. Darum findet ein Internetein-
steigerkurs fiir Senioren mit Schwer-
punkt E-Mail-Schreiben und -Emp-
fangen vom 4. bis 11. Juni in den Rau-
men der VHS statt. Die zwolf Unter-
richtsstunden werden an drei Termi-
nen dienstags und freitags von 9 bis 12
Uhrabgehalten. Teilnehmergebiihr: 44
Euro.

Obzuhause oderunterwegs, wer die-
sen Kurs absolviert, kann danach von
allen Ecken und Enden der Welt aus E-
Mails empfangen oder senden. Fir
Teilnehmer, die noch keine E-Mail-
Adresse haben, wird eine neue Adresse
eingerichtet, die selbstverstandlich

nach dem Kurs weiterverwendet wer-
den kann.

Fiir beide Kurse gilt das Prinzip des
Seniorenlernens des Seniorennetz AS:
An den Mittwochen, die innerhalb des
Kurszeitraums liegen, ist das Uben im
Computertreff des Seniorennetz AS in
den Rdumen der VHS, Obere Garten-
strafe 3, kostenlos und erwiinscht. Die
Tutoren, die den Unterricht gestalten
und abhalten, stehen an diesen Mitt-
wochnachmittagen zur Hilfestellung
beim kostenlosen Uben bereit.

Immer mittwochs

Am Mittwochnachmittag kann je-
dermann auch ohne gebuchten Kurs
im offenen Computertreff fiir Senioren
tiben, surfen oder spielen. Eine Stunde
kostet 1,50 Euro, 25 Stunden 25 Euro.
Mitglieder bekommen ErméaBigung.
Anmeldung fiir die Kurse ist im Sek-
retariat der VHSoder unter Telefon
(09661) 8 02 94 moglich.

DieTutorengruppe des Seniorennetz
ASsuchtdringend Verstarkungfiirdas
kommende Herbstsemester. Senioren
mit Enthusiasmus, die in der Tutoren-
gruppe aktiv mitarbeiten wollen, kon-
nen sich ab sofort melden.

Die Tutoren gestalten die Compu-
terkurse fiir Senioren und helfen den
Senioren im offenen Computertreff
beim Uben am Computer und im Netz.
Die Seniorencomputer- und -inter-
netkurse werden immer von Tutoren-
teams abgehalten, das heif3t, ein Tutor
steht vor der Lerngruppe als Dozent,
der andere Tutor ist zur Hilfestellung
fiir die Teilnehmer bereit. Kein Senior
wird beim Computerlernen alleine
gelassen.

Es werden fiir die Tutorengruppe
nicht nur Computerexperten gesucht,
sondern gerade auch interessierte
Computereinsteiger und -laien. Wich-
tig ist, dass die Tutoren ein generelles
Interesse am Computer und am Inter-

net zeigen und willens sind, anderen
Senioren mit ihrem Wissen zu helfen.

Die Mischung macht’s

Die Mischung der Fahigkeiten ist
entscheidend: Computerexperten sind
genauso gefragt, wie Leute, die selbst
erst vor kurzem etwas am Computer
gelernt haben und mit Geduld und
Einfiihlungsvermoégen anderen Senio-
ren gerne bei den ersten Grundschrit-
ten helfen wollen. Die Vormerkungs-
liste fiir Interessenten ist schon halb
gefiillt, es sind noch vier Pldtze fiir in-
teressierte Einsteiger in die Tutoren-
gruppe frei. Die Mitarbeit in der Tuto-
rengruppe ist generell ehrenamtlich.

Fiir den Tutorenkurs, der 60 Unter-
richtsstunden dauert und am 15. Juni
beginnt, wird eine Schutzgebiihr von
125 Euro genommen. Diese Schutzge-
bihr wird nach Ableistung von 25
Stunden ehrenamtlicher Mitarbeit zu-
riickbezahlt. Dadurch ist der Kurs fiir

Interessenten, die aktiv mitarbeiten
wollen, kostenlos. Wer sich nach dem
Kurs nicht zur Mitarbeit entschlieBen
kann, bekommt die Gebiihr nicht zu-
riick. Jeder Interessent sollte sich aber
vorher iiberlegen, ob eine generelle
Mitarbeit im Tutorenteam des Senio-
rennetz AS fiir ihn in Frage kommt.

Der Unterricht findet immer diens-
tags und freitags von 9 bis 12 Uhrstatt.
Die Mittwochnachmittage dienen als
Praktikumsmoglichkeit. Ab Septem-
ber ist dann eine schrittweise Heran-
fiihrung andie Mitarbeitinden Kursen
und im offenen Computertreff vorge-
sehen. Die Schutzgebiihr kann von
September an, innerhalb von neun
Monaten abgearbeitet werden.

Interessenten kommen bitte am
Mittwochnachmittag zwischen 14 und
17 Uhr zu den Tutoren des offenen
Computertreffs fiir Senioren in der
VHS. Die Anmeldung ist dort beim
Vorsitzenden Kurt Erdelt oder bei den
anderen Tutoren moglich.



